
香港家庭專題調查 	
	
幸福家庭必須具備的條件	
57%	 彼此溝通	
35%	 家人互相幫忙，並願意分擔責任	
32%	 互相體諒和包容	
30%	 互相坦白	
25%	 尊重對方嘅秘密或決定	
	
	
A1	妻子/	父母最喜愛的性格	
妻子最喜愛丈夫的性格	 父母最喜愛子女的性格	
41%	 對妻子忠誠專一、愛家有承擔	 48%	 孝順、關懷家人	
28%	 慷慨、不計較	 31%	 乖巧聽話	
26%	 善良隨和、樂於助人	 29%	 做事認真	
25%	 謙虛、正直有禮	 24%	 謙虛、正直有禮	
23%	 細心體貼	 24%	 善良隨和、樂於助人	
		

A2	最讓妻子/	父母的感受到愛的行為	
最讓妻子感受到丈夫愛的行為	 最讓父母感受到子女愛的行為	
36%	 有商有量	 43%	 聽話孝順、勤奮上進	
32%	 自發做家務		 31%	 主動關心，送心意咭問候父母	
29%	 努力工作	 27%	 陪父母行街、睇電視	
28%	 愛錫子女		 25%	 自發做家務		
23%	 為家人下廚	 24%	 一個擁抱	
	

A3	最讓妻子/	父母的感受到愛的說話	
最讓妻子感受到丈夫愛的說話	 最讓父母感受到子女愛的說話	
36%	 老婆，辛苦你喇！早些休息	 44%	 小心身體，好好休息。	
35%	 噓寒問暖	 25%	 爸爸媽咪工作辛苦嗎？	
33%	 做任何事都支持你	 24%	 你今天怎樣呀？我好掛住你！	
24%	 我愛你	 21%	 謝謝你為他所做的一切	
23%	 我會照顧你一生一世，給你幸福！	 20%	 父母係要嚟錫的，我愛你！	
	

A4	妻子/	父母最愛傾談的話題	
妻子最愛跟丈夫傾談的話題	 父母最愛跟子女傾談的話題	
46%	 子女日常趣事	 50%	 子女日常趣事	
43%	 家庭瑣事、生活逸事	 31%	 計劃旅行及一起外遊的點滴	
34%	 計劃旅行及一起外遊的點滴	 28%	 子女的興趣	
30%	 美食	 27%	 子女的家庭生活	
25%	 共同興趣、吃喝玩樂活動	 26%	 子女學業、事業問題	



	

B1	妻子/	父母最不喜愛的性格	
妻子最不喜愛丈夫的性格	 父母最不喜愛子女的性格	
27%	 急躁、容易發脾氣	 30%	 冷淡、不瞅不睬	
27%	 冷淡、不瞅不睬	 29%	 對抗駁嘴	
23%	 懶散	 29%	 懶散	
22%	 自以為事、固執	 25%	 急躁、容易發脾氣	
22%	 自私、霸道小氣	 20%	 自私、霸道小氣	
		

B2	最讓妻子/	父母的感受不到愛的行為	
最讓妻子感受不到丈夫愛的行為	 最讓父母感受不到子女愛的行為	
31%	 發脾氣	 34%	 只顧玩手機、上網及睇電視	
31%	 冷淡、不瞅不睬	 29%	 發脾氣	
29%	 只顧玩手機、上網及睇電視	 27%	 不聽話	
27%	 惡言挑剔、吵架	 25%	 對父母說難聽的話	
20%	 不做家務	 24%	 冷淡、不瞅不睬	
	

B3	最讓妻子/	父母的感受不到愛的說話	
最讓妻子感受不到丈夫愛的說話	 最讓父母感受不到子女愛的說話	
32%	 是但啦，你自已决定，唔使同我講！	 41%	 十問九唔應	
30%	 得啦！你唔好理我，唔關你事﹗	 31%	 駁嘴	
22%	 完全不回應妻子	 28%	 你好煩，我吾想同您講野	!	
22%	 你點做老婆㗎？	 25%	 唔同你講。講極你都唔明，唔好理

我。	
17%	 我已不再愛你	 22%	 好憎你，都唔知你生我出嚟做乜！	
	
B4	妻子/	父母最不愛傾談的話題	
妻子最不愛跟丈夫傾談的話題	 父母最不愛跟子女傾談的話題	
27%	 丈夫家人的問題	 30%	 購買奢侈品，用錢的方法	
26%	 俾家用問題	 26%	 工作上遇到的難題	
22%	 家務責任問題	 26%	 父母之間感情事	
22%	 過去的感情	 25%	 子女的缺點、壞習慣	
19%	 工作上遇到的難題	 22%	 使用手提電話、電腦及打機的問題	
	

C1) 丈夫／子女最喜愛的性格	
丈夫	最喜愛妻子的性格	 子女	最喜愛父母的性格	
42%	 持家有道	 41%	 開明豁達，給子女空間	
34%	 以家庭排第一位	 26%	 慷慨、不計較	
27%	 包容度大	 25%	 善良隨和、樂於助人	
26%	 細心體貼	 24%	 勤奮、堅毅	
25%	 善良隨和、樂於助人	 23%	 有耐性	



	
C2) 最讓丈夫／子女的感受到愛的行為	

最讓丈夫	感受到妻子愛的行為	 最讓子女感受到	父母愛的行為	
44%	 有商有量	 45%	 尊重子女的決定	
29%	 患病時無微不致的照顧	 40%	 鼓勵	
28%	 照顧好家庭，令家裡充滿笑聲		 34%	 把最好的給子女，悉心照料他們	
25%	 留意到丈夫的需要，主動幫助	 30%	 為家人下廚	
25%	 一個擁抱	 20%	 患病時無微不致的照顧	

	
C3) 最讓丈夫／子女的感受到愛的說話	

最讓丈夫感受到	妻子愛的說話	 最讓子女感受到	父母愛的說話	
34%	 分享生活趣事	 36%	 天氣涼，著多件衫，食飽啲，著暖啲

！	
34%	 我愛你	 31%	 俾心機，我們一家會支持你	
29%	 老公你返黎喇，今日辛苦晒你！	 27%	 有時間多點回來吃飯，煲咗湯等你返

嚟飲。	
28%	 身體最重要，不舒服就休息。	 25%	 工作辛苦了，就別洗碗，早些休息。	
24%	 支持我的決定，不論成敗，不論富貴。	 24%	 無論喺出面發生咩事，屋企嘅大門永

遠為你打開。	
	

C4) 丈夫／子女最愛傾談的話題	
丈夫最愛跟妻子傾談的話題	 子女最愛跟父母傾談的話題	
51%	 子女日常趣事	 42%	 子女日常趣事	
42%	 家庭瑣事、生活逸事	 37%	 父母身體狀況	
33%	 計劃旅行及一起外遊的點滴	 34%	 計劃旅行及一起外遊的點滴	
32%	 美食	 27%	 子女自己的興趣	
28%	 共同興趣、吃喝玩樂活動	 27%	 去邊度食飯好	
	

D1) 		丈夫／子女最不喜愛的性格	
丈夫	最不喜愛妻子的性格	 子女	最不喜愛父母的性格	
26%	 長氣囉唆	 38%	 長氣囉唆	
24%	 急躁、容易發脾氣	 30%	 急躁、容易發脾氣	
22%	 懶散	 28%	 說話刻薄、挑剔、愛批評	
22%	 自私、霸道小氣	 24%	 自以為事、固執	
21%	 揮霍愛購物	 21%	 向錢看	

	
D2) 最讓丈夫／子女的感受不到愛的行為	

最讓丈夫感受不到	妻子愛的行為	 最讓子女	感受不到父母愛的行為	
34%	 不信任	 34%	 專制，不接受意見	
32%	 發脾氣	 31%	 長氣囉唆	
31%	 冷淡、不瞅不睬	 29%	 發脾氣	
27%	 吵架指責	 27%	 埋怨、同其他人比較	
24%	 埋怨、同其他人比較	 26%	 冷淡、不瞅不睬	

	



D3) 最讓丈夫／子女的感受不到愛的說話	
最讓丈夫感受不到	妻子愛的說話	 最讓子女	感受不到父母愛的說話	
27%	 你好煩	 30%	 我都話你…	(任何批評挑剔的說話)	
26%	 點解你咁窮咁無用？[將我同人比較]	 27%	 人地幾叻、又唔見人地好似你咁？	
25%	 後悔嫁给你	 24%	 追問子女不想回答的問題	
24%	 你好自私、好乞人憎。	 22%	 成日唔見人，唔返屋企，唔使你陪喇

！	
24%	 應該說話時不出聲	 21%	 你份人又蠢又無用，成條寄生蟲咁。	

	
D4) 丈夫／子女最不愛傾談的話題	

丈夫最不愛跟妻子	傾談的話題	 子女最不愛跟	父母傾談的話題	
31%	 講別人是非	 35%	 感情事、幾時結婚	
28%	 工作上遇到的難題	 35%	 私生活及生活上的困難事	
25%	 俾家用問題	 31%	 家庭糾紛、埋怨其他家庭成員	
22%	 各自父母或親戚相處的問題	 27%	 工作/學校上遇到的難題	
18%	 家務的事	 23%	 父母身後事	
	


